
Kinderleichtathletik-Teamwettkampf 
des VfB Lengenfeld 1908 e.V.

Termin: Samstag, 29.08.2026
Ort: 08485 Lengenfeld, Stadion am Waldkirchner Weg 15
Veranstalter: VfB Lengenfeld 1908 e.V. - Abt. Leichtathletik 
Beginn: 10.00 Uhr

Altersklassen: Kinder U8 (Jahrgang 2019-2021), Kinder U10 (Jahrgang 2017-2019)

Meldungen: bis Sonntag, 23.08.2026 per Mail
mit Name, Vorname; Geburtsjahr; Geschlecht; Teamzugehörigkeit
an: Daniela Salzmesser

socialmedia@goeltzschtalmarathon.de

Org.-gebühren: 20,00 € pro Team, Barzahlung am Wettkampftag
Wertung: Die Wettkämpfe werden in Anlehnung an die Zusatzbestimmungen zu Kinderleichtathletik-

Veranstaltungen gemäß der Deutschen Leichtathletik-Ordnung (DLO) ausgetragen. Es erfolgt 
ausschließlich eine Teamwertung. Jedes Team besteht aus 6 bis 11 Kindern (Jungen und Mädchen 
gemischt).

Disziplinen:

U8

30m Flachsprint           
(1 Lauf)

Alle nehmen teil. Das Teamergebnis ergibt sich aus der Summe der 6 
besten Einzelleistungen.

Schlagwurf in Zonen                 
(aus Stand, 4 Versuche)

Alle nehmen teil. Das Teamergebnis ergibt sich aus der Summe der 6 
besten Einzelleistungen (Additionswerte der jeweils besten 3 Versuche).

Weitsprung in Zonen 
(10m Anlauf, 4 Versuche)

Alle nehmen teil. Das Teamergebnis ergibt sich aus der Summe der 6 
besten Einzelleistungen (Additionswerte der jeweils besten 3 Versuche).

6 x 100m-Staffel
6 Kinder, davon mindestens 2 Mädchen, bilden das Staffelteam. Die 
benötigte Zeit ergibt das Teamergebnis.

U10

40m Sprint                     
(1 Lauf)

Alle nehmen teil. Das Teamergebnis ergibt sich aus der Summe der 6 
besten Einzelleistungen.

Schlagwurf in Zonen 
(3m Anlauf, 4 Versuche)

Alle nehmen teil. Das Teamergebnis ergibt sich aus der Summe der 6 
besten Einzelleistungen (Additionswerte der jeweils besten 3 Versuche).

Weitsprung in Zonen 
(10m Anlauf, 4 Vers.)

Alle nehmen teil. Das Teamergebnis ergibt sich aus der Summe der 6 
besten Einzelleistungen (Additionswerte der jeweils besten 3 Versuche).

Hindernissprint-Staffel 
(Pendelstaffel Mixed)

6 Kinder, davon mindestens 2 Mädchen, bilden das Staffelteam und 
absolvieren eine Hindernis- und Flachsprintstrecke. Die benötigte Zeit 
ergibt das Teamergebnis.

Ablauf: Jedes Team benötigt einen verantwortlichen Teamführer, der sein Team an die Stationen führt und für 
einen disziplinierten Ablauf sorgt. Bitte einen Staffelstab mitbringen.
Der Wettkampf wird als Riegenbetrieb durchgeführt. Alle Stationen müssen von jedem Team absolviert 
werden.

Zeitplan: Der genaue Ablaufplan wird nach Eingang der Meldungen erstellt und am Wettkampftag ausgehändigt.

Auszeichnungen: Urkunden für alle Teilnehmer, Medaillen für die 3 ersten Teams

Haftung: Der Veranstalter übernimmt für abhanden gekommene Gegenstände und vom Sportler verursachte 
Schäden keine Haftung.

Datenschutz: Mit der Meldung zur Teilnahme erklärt sich jeder Sportler damit einverstanden, dass seine persönlichen 
Daten und Ergebnisse auf Dauer gespeichert werden, und dass von ihm während des Wettkampftages 
angefertigte Fotos für Presse- und Internet-Veröffentlichungen verwendet werden dürfen.
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